
Приложение 2  
к приказу МАОУ «СОШ № 13 им. М.К.Янгеля» 

от 20.11.2020г. № 329-од 
 

Режим учебных занятий на уровне ООО в МАОУ «СОШ № 13 им. М.К.Янгеля» 
в условиях распространения коронавирусной инфекции COVID-19 

 
Пятые классы (5А, 5Б, 5В) 

Время занятий Формат обучения 
Занятия в здании школы Занятия дома  с 

использованием 
дистанционных 

технологий 

Используемые модели 
дистанта 

по согласованию с 
родителями (законными 

представителями) 
Завтрак (льгота) 
1 урок.  9:10 – 9:50  
2 урок. 10:00 – 10:40  
3 урок. 10:50 –11:30 
Горячее питание  
4 урок. 11:50 - 12:30 
5 урок. 12:45 – 13:25 
6 урок. 13:40 - 14:20 
7 урок. 14:30 - 15:05 
 

Понедельник 
Вторник 
Четверг 
 

  

1 урок.  10:00 - 10:30 
2 урок.  10:50 -11:20 
3 урок.  11:50 - 12:20 
4 урок.  12:45 - 13:15 
5 урок.  13:40 - 14:10 

 Среда 
Пятница 

Модель 1 
Модель 2 
Модель 4 

  Внеурочные занятия по 
согласованию с 

родителями (законными 
представителями) 

Модель 1 
Модель 2 
Модель 3 
Модель 4 

 

 
Шестые классы (6А, 6Б, 6В) 

Время занятий Формат обучения 
Занятия в здании школы Занятия  дома с 

использованием 
дистанционных 

технологий 

Используемые модели 
дистанта 

по согласованию с 
родителями (законными 

представителями) 
Завтрак (льгота)  
1 урок.  10:00 – 10:40 
2 урок. 10:50 – 11:30 
3 урок. 11:50 –12:30 
Горячее питание  
4 урок. 12:50 – 13:30 
5 урок. 13:40 - 14:20 
6 урок. 14:30 - 15:10 
7 урок.  15:20 - 15:55 
 

Понедельник 
Вторник 
Четверг 
 

 Модель 1 
Модель 2 
Модель 4 

 

1 урок.  10:00 - 10:30 
2 урок.  10:50 -11:20 
3 урок.  11:50 - 12:20 
4 урок.  12:45 - 13:15 
5 урок.  13:40 - 14:10 

 Среда 
Пятница 

 

 

  Внеурочные занятия по 
согласованию с 

родителями (законными 
представителями) 

Модель 1 
Модель 2 
Модель 4 

 



Седьмые классы (7А, 7Б, 7В) 
Время занятий Формат обучения 

Занятия в здании 
школы 

Занятия  дома с 
использованием 
дистанционных 

технологий 

Используемые модели 
дистанта 

по согласованию с 
родителями (законными 

представителями) 
Завтрак (льгота) 
1 урок.  9:10 – 9:50 
2 урок.  10:00 – 10:40 
3 урок.  10:50 – 11:30 
Горячее питание  
4 урок. 11:50 – 12:30 
5 урок. 12:45 - 13:25 
6 урок. 13:40 – 14:20 
7 урок. 14:30 – 15:10 

Среда 
Пятница 
Суббота 

  

1 урок.  9:10 - 9:45 
2 урок. 10:00  -10:35 
3 урок. 10:50 - 11:25 
4 урок. 11:50 - 12:25 
5 урок. 12:45 - 13:20 
6 урок. 13:40 - 14:15 

 Вторник 
Четверг 

 

Модель 1 
Модель 2 
Модель 4 

 

  Внеурочные занятия по 
согласованию с 

родителями (законными 
представителями) 

Модель 1 
Модель 2 
Модель 4 

 
Восьмые классы (8А, 8Б) 

Время занятий Формат обучения 
Занятия в здании школы  Занятия  дома с 

использованием 
дистанционных 

технологий 

Используемые модели 
дистанта 

по согласованию с 
родителями (законными 

представителями) 
Завтрак (льгота) 
1 урок.  10:00 – 10:40 
2 урок.  10:50 – 11:30 
3 урок. 11:50 – 12:30 
Горячее питание  
4 урок. 12:45 - 13:25 
5 урок. 13:40 – 14:20 
6 урок. 14:30 – 15:10 
7 урок. 15:20 – 16:00 

Среда 
Пятница 

 

  

1 урок.  9:10 – 9:50 
Завтрак (льгота) 
2 урок.  10:00 – 10:40 
3 урок.  10:50 – 11:30 
Горячее питание  
4 урок. 11:50 – 12:30 
5 урок. 12:45 - 13:25 
6 урок. 13:40 – 14:20 

Суббота   

1 урок.  9:10 - 9:45 
2 урок. 10:00  -10:35 
3 урок. 10:50 - 11:25 
4 урок. 11:50 - 12:25 
5 урок. 12:45 - 13:20 
6 урок. 13:40 - 14:15 

 Вторник 
Четверг 

 

Модель 1 
Модель 4 

  Внеурочные занятия по 
согласованию с 

родителями (законными 
представителями) 

Модель 1 
Модель 4 



 
Девятые классы (9А, 9Б) 

Время занятий Формат обучения 
Занятия в здании школы  Занятия  дома с 

использованием 
дистанционных 

технологий 

Используемые модели 
дистанта 

по согласованию с 
родителями 

1 урок.  8:10 – 8:50 
Завтрак по льготе 
2 урок.  9:05 – 9:45 
3 урок. 10:00 – 10:40 
4 урок. 10:50 – 11:30 
Горячее питание  
5 урок. 11:50 – 12:30 
6 урок. 12:45 – 13:25 
7 урок. 13:40 – 14:20 
 

Понедельник 
Вторник 
Среда 
Четверг 
Пятница 

Внеурочные занятия по 
согласованию с 

родителями (законными 
представителями) 

Модель 1 
Модель 2 
Модель 4 

1 урок.  9:10 - 9:45 
2 урок. 10:00  -10:35 
3 урок. 10:50 - 11:25 
4 урок. 11:50 - 12:25 
5 урок. 12:45 - 13:20 
6 урок. 13:40 - 14:15 

 Суббота Модель 1 
Модель 2 
Модель 4 

 
 
 


